Désescalade numérique

Foim £, Puofesisits  INOS Objectifs : réduire la présence du numérique dans les colleéges,

R sensibiliser aux impacts du numériques et limiter I'escalde numérique
dans la société.

Conférence

permet au directeur de se sensibiliser aux enjeux climatiques,
environnementaux et sociétaux du numérique. Exemple : Découverte de

nouvelles notions, prise de conscience, réflexion sur ce théme, implication
permet aux directeurs didentifier quels outils numériques son dans la désescalade numérique.

établissement utilise. Typiquement : Fréquence de I'utilisation, principaux

usage de ces outills numériques, quel membre de I’établissement 'utilise. BO'l\te é OUti IS

Ana Iyse permet aux directeurs de collége de consulter une liste d'alternatives a
certains objets (pour dénumériser son établissement). Typiquement :

Utiliser des logiciels libres au ieu de ceux proposés par les GAFAM.

Quelques produits que nous proposons...
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T]- Histoires sobriété

Wiki Enquéte

" Martine, professeure de mathématique dans le college de Jean-Claude, doit se

"Comme Jean Claude ne sait pas vraiment ce qu'il cherche, il se contente de rendre compte de tout ce qu’elle utilise comme outils numériques afin de
faire déhiler les publications. Soudain lI'une d'elles retient son attention. Elle comprendre comment dénumériser sa classe. Sur la fiche « Journée type », elle lit
s'ntitule "Suppression des écrans pendant le temps du midi". Intéressé, Jean tout en haut les consignes : 1l lu1 est demandé de prendre un stylo et une montre
Claude clique dessus. Il arrive sur une page sur laquelle un directeur pour suivre I’évolution de ses activités. En dessous, elle voit un tableau. [...]
anonyme explique qu'l a fait retirer tout les écrans présents dans la cantine Pendant son cours de 10h15 a 12h15, Martine se rend compte qu’elle utilise le
de son établissement. Il a ouvert des ateliers de lecture au CDI et de sport vidéoprojecteur afin d’expliquer les formes géométrique en 3D. Elle note alors
dans le gymnase et dans la cour pour inciter les éléves a ne pas étre sur leurs trés rapidement sur sa fiche « 10h15 - 12h45 | Vidéoprojecteur | Forme 3D ».
téléphones et a faire des activités constructives." Cela ne lui a pris que quelques secondes et n’a pas perturbé son cours. Elle

réalise cela pour tous les outils utilisés durant sa journée. "
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e Désintérét pour les métiers du
numérique
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